
DZIEŃ TATY -23.06.2020 

 

1.Rozwiąż zagadkę: 

To jest mój bohater 

A wiecie dlaczego? 

Posłuchajcie tego: 

Ma długie nogi 

I w piłkę umie grać. 

Przytula mamusię 

I kładzie mnie spać. 

Gdy sobie nie radzę, 

To wołam i jest. 

Mój super przyjaciel 

Zawsze blisko mnie. 

Zgadnijcie dzieciaki 

Kto to taki?  

 Co jest rozwiązaniem zagadki? 

 A czy ktoś wie jakie dzisiaj jest święto? 

 Kto to jest tata? Jaki jest Twój tata? 

 

2. Wysłuchaj piosenki pt. „Tato, już lato” 

https://www.youtube.com/watch?v=AjV0cal75LQ 

Naucz się piosenki i zaśpiewaj ją swojemu tatusiowi 

 

3. „Tata od zadań specjalnych”- praca z obrazkiem 

Przyjrzy się ilustracjom i opowiedz co potrafi zrobić tata. 
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4. „Co lubię robić z tatą?”- zabawa pantomimiczna 

Zastanów się co lubisz robić z tatą, a może w co się bawić? Przedstaw te czynności 

za pomocą ruchu ciała, gestu lub mimiki twarzy. 

 

5. „Rodzinna wyprawa”-zabawa ruchowo-naśladowcza 

Pakujemy dużo jedzenia, ubrania na zmianę 
i ruszamy w trasę na spotkanie przygody. /maszerujecie unosząc wysoko kolana/ 
 
Musiałem więc wstać i zrobić kilka przysiadów, 
żeby się dobrze obudzić./wykonujecie 10 przysiadów/ 
 
Droga do Zakopanego dłużyła się niemiłosiernie/siedzicie na podłodze 
z podciągniętymi pod brodę kolanami, balansują tułowiem na lewo i prawo, a rękami 
wykonują gest kręcenia kierownicą/ 

Kolejka po bilety na przejazd była bardzo długa. / próbujecie na sygnał jak 
najszybciej ustawić się w rzędzie, jedno za drugim/ 

Zatrzymaliśmy się tam na dłuższy postój – musieliśmy się przecież wszyscy 
przebrać./wskakujecie obunóż do rozłożonych na dywanie szarf i stojąc w środku, 
jak najszybciej staracie się przeciągnąć szarfę od stóp aż do głowy/ 

Kiedy schodziliśmy z góry granią, tata opowiadał, że gdy jest ładna pogoda, na 
horyzoncie widać nawet Kraków. /zaczynacie spacerować/  

Gdy tylko tata wskoczył na kamień, zaraz runął jak długi do rzeki. /pokonujecie 
kolejno odległość z jednego końca pokoju na drugi, przeskakując z nogi na nogę 

 

 

źródło:bliżejprzedszkola.pl 



6. „Portret mojego tatusia” 

Wykonaj portret swojego taty. Pamiętaj o cechach szczególnych😉 

 

 


