
,, WĘDRÓWKI  Z LATEM” 
 
 
1. Na początek piosenka ,,Kocham lato'' :) 

https://www.youtube.com/watch?v=AMHERjgWdgI 
 
2. Zabawa dydaktyczna burza mózgów ,,Co kojarzy Ci się z latem? 
- dzieci rysują swoje ,,wypowiedzi'' np. opalanie, pływanie, gra w piłkę, słońce, lody, itp. 
 
3. Opowieść ruchowa „Wycieczka” 
Dzieci stoją rozluźnione, w tle gra jakaś wesoła melodia wybrana przez dziecko (np. Kocham 
lato)  
Rodzic opowiada/ czyta historię i demonstruje ją odpowiednimi ruchami.  
Zadaniem dziecka jest naśladowanie tych ruchów:  
 
„Kochanie, za chwilę ruszamy na letnią wycieczkę. Najpierw jednak musimy spakować potrzebne 

rzeczy do plecaka.  

Wkładamy do niego ubrania, buty, kilka par skarpet, dużo jedzenia, picie, lornetkę i dziennik 

podróży.  

Plecak nie chcę się zamknąć, więc musimy go troszkę go przygnieść kolanem.  

Zakładamy plecak i ruszmy w góry.  

Musimy pokonać strumyk skacząc po kamieniach.  

A teraz idziemy bardzo stromą ścieżką.  

Plecak jest bardzo ciężki, posuwamy się noga za nogą.  

Teraz wsiadamy do pociągu i ruszamy nad morze.  

Zrzucamy plecak, ubranie, pod którym mamy już kostium kąpielowy i wskakujemy do morza.  

Płyniemy kawałek i nurkujemy.  

Teraz kładziemy się na plaży i odpoczywamy.  

Szybko biegniemy do pociągu i wracamy do domu!  

 
4. Zabawa plastyczna ,,Letni obrazek” 
- potrzebne materiały: biała kartka, farby, pędzle i woda  
- zadaniem przedszkolaków jest namalowanie letniego obrazka. 
 
5)  Zabawa multimedialna 
  
https://view.genial.ly/5edd18b47ffdde0d798c20bd/game-bezpieczne-wakacje? 
 

https://www.youtube.com/watch?v=AMHERjgWdgI

