., ZIEMNIAKOLINA”

Potrzebujemy:

ugotowane ziemniaki
make ziemniaczana
barwnik spozywczy
aromat do ciast

Ugotowane ziemniaki blendujemy lub przepuszczamy przez
praske, dodajemy make ziemniaczana wg uznania i barwnik i
aromat do ciast. Wszystko dokltadnie ugniatamy tworzac
ziemniakoline, z ktorej mozna wycinac rozne ksztatty.

,,BURAKOLINA”

Potrzebujemy:

2 ugotowane buraki
Y2 szkl maki ziemniaczanej
1 tyzka oleju

Ugotowane buraki rozdrabniamy, ucieramy w  robocie
kuchennym/ blenderze na gladka mase i wgniatamy w nie make
ziemniaczana i dodajemy olej. Masa ma gleboki (buraczkowy
kolor) oraz stodki zapach.




,,MJARCHEWKOWE LOVE?”

Potrzebujemy:

3 ugotowane marchewki
ok. 250 gram maki ziemniaczanej

Marchewki dokladnie odcedzamy i gnieciemy widelcem Iub
blenderem. Dodajemy make i wyrabiamy. Podana ilosc
skladnikow jest orientacyjna, musisz wyczuc¢ jaka konsystencja
masy Ci odpowiada.

,»CIASTOLINA PIERNIKOWA”
Potrzebujemy:

2 szkl maki

1szkl soli

2 tyzki oleju

1 tyzke kakao

1 tyzke kwasku cytrynowego
Przyprawe do piernika

2 szkl goracej wody

Najpierw dokladnie mieszamy ze sobg wszystkie suche sktadniki.
Dolewamy wode i olej i dokladnie zagniatamy.




